
Ο ΜΕΝΤΟΡΑΣ στηρίζει τα ορφανά του AIDS στην Αφρική  
 

“Ο ΜΕΝΤΟΡΑΣ για την Παιδική Προστασία κι Ευημερία”  
στηρίζει την Φιλανθρωπική Οργάνωση  
 
HEARTS and HANDS for 
AFRICA, www.heartsandhandsforAfrica.com, 

com

 
 
η οποία βασίζεται στην Αγγλία και στη Ζάμπια και βοηθά ορφανά παιδιά Στη Ζάμπια 
και Νότια Αφρική, των οποίων οι γονείς τους έχουν πεθάνει από aids ή/και πάσχουν 
τα ίδια. Γνωρίζοντας το εξαιρετικό επικουρικό κι αναπτυξιακό έργο που κάνουν και το 
ότι τα χρήματα που στέλνονται απορροφώνται άμεσα προς όφελος των παιδιών, 
καθώς τα έξοδα γραφείου έχουν ελαχιστοποιηθεί, ενθαρρύνουμε το ελληνικό κοινό 
να αποστείλει όποια χρηματική ενίσχυση μπορεί στον ακόλουθο λογαριασμό της 
οργάνωσης στην Αγγλία. 
 
Όνομα λογαριασμού:  Hearts and Hands for Africa 
 
ΙΒΑΝ, ∆ιεθνής τραπεζικός αριθμός λογαριασμούInternational Bank Account Number: 
GB95MIDL40382161376896 
 
Αριθμός Παραρτήματος Branch Identifier Code:  MIDLGB2151M 
 
Κωδικός Sortcode: 40-38-21 
 
Αριθμός Λογαριασμού Account Number: 61376896 
 
Τα χρήματα σε αυτόν τον λογαριασμό πηγαίνουν κατευθείαν στην οργάνωση Hearts and 
Hands for Africa, χωρίς να παρεμβαίνει Ο ΜΕΝΤΟΡΑΣ. Για περισσότερες πληροφορίες για 
την οργάνωση και τι μπορούν να αγοράσουν για τα παιδιά τα χρήματά σας, 
δείτε www.heartsandhandsforAfrica.  
 
 
Το μήνυμα της Ιδρύτριας της  «HEARTS and HANDS for AFRICA» Anne Jones όταν 
επισκέφτηκε τη Ζάμπια τον Αύγουστο του 2008 (από το www.annejones.org/messages.html) 

«Επισκέφτηκα αυτή τη χρονιά την αγροτική Ζάμπια, όπου έχω ξεκινήσει μια φιλανθρωπική 

οργάνωση. Οι άνθρωποι στα χωριά μόλις που κατάφερναν να κερδίσουν το ψωμί τους, αλλά τώρα 

είναι σε απελπιστική κατάσταση, γιατί έχουν αποδεκατιστεί από το  Aids, τον περιορισμό στις 

καλλιέργειες και την κλιματική αλλαγή. Η οργάνωσή μας έχει ως στόχο να βοηθήσει τους 

φτωχότερους των φτωχών ώστε να φτάσουν σε ένα σημείο να μπορούν να συντηρήσουν τους 

εαυτούς τους. Μετά την επίσκεψή μου, που κάποιες φορές ήταν πολύ δύσκολη, είχα κάποιες σκέψεις 
για τη ζωή τους. Παρόλο που υπάρχουν χιλιάδες ορφανά, τα ορφανοτροφεία είναι λίγα. Αυτό 

συμβαίνει επειδή οι γιαγιάδες κι άλλες γερές γυναίκες υιοθετούν όσα παιδιά δεν έχουν γονείς, στην 

κοινότητα ή στη γειτονιά. Mία γυναίκα που είδαμε φρόντιζε για 17 παιδιά! Εμείς θα ήμασταν τόσο 

δοτικοί ώστε να φροντίσουμε τα παιδιά των γειτόνων μας αν πέθαιναν οι γονείς τους? Με συγκίνησε 

πολύ πώς άνθρωποι που έχουν τόσα λίγα μοιράζονται ό,τι έχουν. Γνωρίζω οικογένειες στη Δύση 

http://www.heartsandhandsforafrica.com/
http://www.heartsandhandsforafrica.com/
http://www.heartsandhandsforafrica.com/


που το οικογενειακό εισόδημα δεν μοιράζονται ούτε με τους πιο στενούς συγγενείς, δεν συζητάμε για 

τους μακρινούς συγγενείς, δε συζητάμε για τους γείτονες! Έχουμε χάσει την επαφή με τη συμπόνια 
και την αγάπη για τους γύρω μας? Στην ευρύτερη κοινότητα στη Ζάμπια χάνουν κι εκεί σιγά σιγά την 

ικανότητα να μοιραστούν λόγω της απόλυτης εξαθλίωσης,  όταν όμως τους ενθαρρύνουμε να 
δώσουν λίγο, ξαναγυρνούν στους παλιούς τρόπους στήριξης της κοινότητας. Είναι πρόθεσή μας να 

γίνουν όλα τα έργα ως έργα για την κοινότητα, γιατί πιστεύουμε ότι αυτός είναι ο μόνος τρόπος για 
την επιβίωση. Και πιστεύω ότι αυτό ισχύει και για το Δυτικό τρόπο ζωής. Ξεκινήστε με την 

οικογένεια-Ας μοιραστούμε αυτά που έχουμε κι ας νιώσουμε τη χαρά του να δίνουμε. Με αγάπη κι 
ευχές, Anne XX”  www.annejones.org/messages.html 

Το Σάββατο 7 Ιουνίου 2008 πραγματοποιήθηκε στο θέατρο ΠΕΡΟΚΕ  

BELLY DANCE SHOW  
με στόχο τη συλλογή υλικού (φάρμακα, ρούχα, γραφική ύλη) για παιδιά σε ανάγκη. 
Συγκεντρώθηκε αρκετό υλικό και τα φάρμακα έχουν ήδη δοθεί στους ΓΙΑΤΡΟΥΣ ΚΑΡΔΙΑΣ 
(www.heartdoctors.gr) για αποστολή σε αναπτυσσόμενες χώρες, ενώ η γραφική ύλη και τα 
ρούχα δόθηκαν στο PRAKSIS.gr για τα παιδιά προσφύγων και μεταναστών στην Αθήνα 
καθώς και  τα παιδιά του δρόμου στη Θεσσαλονίκη. Η παράσταση σημείωσε ιδιαίτερη 
επιτυχία και θα θέλαμε να εκφράσουμε τις θερμές μας ευχαριστίες στις ακόλουθες κοπέλες 
που προσέφεραν εθελοντικά το χορό και την οικονομική τους συνεισφορά για τις ανάγκες της 
παράστασης: 
Μαρίνα Μπέλμπα ‐Συντονισμός  
Άντζελα Καντά  
Μελίνα Δεγαΐτα  
Σοφία Δήμου  
Ελεάνα Ροϊλού  
Νιβίν Μαχλούφ  
Μαρία Κυρκασιάδου  
Μαρίνα Ελευθεριάδου  
Νίκη Ψωμά  
Φαρίντα Μαραντέι  
Ιρένε Μαραντέι  
Εβίτα Σιδέρη  
Βασιλική Μαρκοπούλου  
Δανάη Ρετέλα  
Ανδριάνα Πάσαρη  
Αφροδίτη Θεοδώρου  
Δανάη Αργυροπούλου  
Άντζελα Σαπουνάκη  
Κατερίνα Ταούζη  
Χριστίνα Ζαχαριά  
Σίσυ Μπαρλά  
Αντωνία Σαμαρά  
Μαριέττα Χρήστου  
Κατερίνα Φιλιππάτου  
Κλεοπάτρα Ζαριφοπούλου  
Τζορτζίνα Χατζηκωνσταντίνου  
Έλενα Ελευθερίου  
Αυγή Τηλκερίδου  
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Ελίνα Γρυπαίου  
Ζίλη Χριστώνη  
Ρένα Δομλελέ  
Γλυκερία Λιόντου  
Δέσποινα Χρυσοχοΐδου  
Βενετία Κιούπη  
Δήμητρα Συμεωνίδου  
Μύριαμ Αθανασίου  
Μαριέττα Χρήστου  
Ιωάννα Κλάρου  
Δώρα Νικολάου  
Αγαθή Νικολάου  
Μαριάνθη Ζάβαλη  
Αναστασία Μπασιάκου  
Γεωργία Φουντωτού  
Μαρία Παλόγου  
Παναγιώτα Αλεξοπούλου  
Βασιλική Αλεξοπούλου  
Κυριακή Γκολεμάτη  
Δήμητρα Παπαδοπούλου  
Μαρία Ψωμά  
Αργυρή Αγκαβανάκη  
Ντονατέλλα Πόλι  
Μαρία Παστιάδη  
Τζοάννα Ιωαννίδου  
Κάτια Γαλήνα  
Χριστιάνα Θεοχάρη  
Μαρία Μπατζάκα 
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