
Από το σχολικό έτος 2008-9, ο ΜΕΝΤΟΡΑΣ προσφέρει ομάδες στήριξης 
μαθητών, στις οποίες τα παιδιά εκπαιδεύονται σε τακτικές αντιμετώπισης των 
εκφοβιστών και ενίσχυσης της αυτοεκτίμησης. Οι ομάδες μπορούν να 
πραγματοποιηθούν ∆ευτέρα απόγευμα ή Σάββατο πρωί στο σχολείο υπό την 
αιγίδα του συλλόγου γονέων και κηδεμόνων και απαιτείται η έγγραφη 
συγκατάθεση των γονέων για τη συμμετοχή των παιδιών. Επίσης, ζητούμε να 
έχει προηγηθεί ενημερωτική ομιλία στους γονείς του σχολείου από εμάς, ώστε 
να μας γνωρίσουν και να τους εξηγηθεί η διαδικασία. Αν κάποιος γονιός 
ενδιαφέρεται για να συμμετάσχει το παιδί του και δεν μπορεί να οργανωθεί 
μέσω του δικού του συλλόγου γονέων και κηδεμόνων, μπορεί να 
επικοινωνήσει μαζί μας και να ενταχθεί το παιδί σε κάποια άλλη ομάδα και 
άλλο χώρο, ανάλογα με τις διαθέσιμες θέσεις. Οι ομάδες γίνονται άπαξ, 
δίνονται πρακτικές τεχνικές και ασκήσεις στα παιδιά και διαρκούν γύρω στις 1-
2 ώρες. Για περισσότερες πληροφορίες τηλεφωνήστε μας στο 210-9923920 


